
掲載書類について 

この度は「第 33 回東京マスターズ混成五種競技大会兼記録会」にご参加ありがとうございます。 

 つきましては、下記書類をご送付いたしますので、大会前にご熟読いただき大会に備えていただけますよう 

ご案内申し上げます。 

記 

送付書類 

① 受付表並びに受領書（本連盟ホームぺージ「会員マイページ」に掲載されています。） 

入手方法：本連盟ホームぺージ→会員マイページ→「登録番号」「生年月日」「パスワード」を入力 

当日、競技者受付にご提示ください。参加賞の引き換えに使用しますので必ず忘れずにお持ち 

ください。（今大会はプログラムは作成いたしません。） 

また、記載事項に誤りがある場合は 5 月 2 日（金）までに下記あてにご連絡ください。 

（郵送の都合で到着が期限を過ぎてしまった場合にも必ずご連絡をお願いいたします。） 

訂正があった場合、当日の競技に支障の無いように対応いたします。 

※大会参加料の他に、郵便振替申込で「入力手数料」をいただいております。 

郵便振替申込…五種競技 7,000 円、記録会 1 種目 4,000 円 2 種目 5,200 円（入力手数料 200 円を含む。） 

他に振込手数料がかかります。（大会要項より抜粋） 

また、Web で申込をされ参加料を郵便振替でお振込みされた方は、「システム使用料」を含む金額となりま

す。よって Web 申込…五種競技 7,100 円、記録会 1 種目 4,100 円、2 種目 5,300 円（システム利用料 300 円

を含む）となります。わかりにくく申し訳ございません。 

もし「不足金」及び「超過金」がある場合は、当日本部にお越しください。 

② 大会参加にあたって 

③ タイムテーブル 

④ 種目別組順一覧表 

⑤ 前日練習のお知らせ 

⑥ スタートリスト 

⑦ 競技者注意事項（当日の混乱を避けるために必ずお読みください。） 

※特に「靴底の厚さについて」のルールが変更になっておりますのでご注意ください。 

⑧ 記録証申込書（五種競技参加者で希望者のみ当日「大会総務」にご提出ください。） 

⑨ メダル・賞状受取証（当日必ずご持参ください。） 

※表彰記念品（メダル）は五種競技のみとなります。男女各種目各クラス 1 位～3 位に表彰記念品及び賞状

を 4 位～6 位に賞状を当日お渡しいたします。記録会出場者には全員に当日「記録証」をお渡しいたします。 

⑩ 賛助会員募集及び申込用紙（当日「本部」で受付いたします。連盟の運営のため、ご協力ください。） 

※掲載した書類は 4 月 28 日現在のものです。今後変更が生じる場合もございます。 

変更等が生じた場合、随時ホームぺージでお知らせいたしますのでご確認いただけますことをどうか 

ご了承ください。 

記 

 東京マスターズ陸上競技連盟 

 TEL 042-656-7575 メールアドレス tokyomas@aurora.ocn.ne.jp 

           ホームぺージ  https://tokyomasters.org/                    以上 
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