
女子

更衣室

スタート・フィニッシュ図

５Ｋ折返し

5K 3K

フィニッシュ

スタート

大会本部　原ふれあい広場

競技者受付 大会本部 役員受付

SF　全種目 

Ｓ　１０Ｋ

原ふれあい広場

荷物預り

３Ｋ折返し

都立陵南公園

陵東橋南浅川橋

横山橋

東横山橋

冨士森高校

横２小

桑志高校

睦橋

五月橋 水無瀬橋

横川橋
市役所 ４中

鶴巻橋
萩原橋

浅川

西八王子

浅川ゆったりロード

武 蔵 陵 マ ラ ソ ン コ ー ス

古道橋

ＷＣ

多摩御陵

武 蔵 陵

南浅川

52ｍ

開会式場

ＷＣ

ＷＣ

国道２０号

１０Ｋは、水無瀬橋から多賀公園間の走路が狭いため、

水無瀬橋上流約３００ｍの５Ｋ折返し２往復とするコースに変更
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